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Tieto malé deti tak vyucuju, e ani nevedia, Ze sa ucili a cely Cas travili tak, Ze
si myslia, Ze sa len hrali.

Grofka Terézia BrunSvikova

Diet’a v predskolskom veku je samé zvedavost’. Aktivne skima svoje okolie, odbehne
sa pozriet’ na zaujimavé veci, pozera a dotyka sa ich, ohmatava, skima, pozoruje, pociva,
emociondlne preziva, experimentuje a mnoho iné¢ho. VSetko musi vidiet, pocut, vyskusat,

vSade musi byt’, aby mu ni¢ neuniklo. Ved’ to poznate. Deti su jednoducho hravé.

Hra je hlavnou napliou ¢innosti dietata. Venuje jej cely ¢as bdenia a keby mohlo,
ukrojilo by kvoli hre aj zo spanku. Je pre neho zdrojom zibavy a poteSenia, a z pohladu
uspokojovania zakladnych potrieb nezastupitelnou a ni¢im nenahraditenou ¢innostou. Hra
viak nie je len samotiéelnym vyplianim volného ¢asu deti, ale jej prostrednictvom sa zarovei
ucia mnohym veciam. Poznavat okolity svet, reagovat na podnety, rozvijat svoju rec,
fantaziu, predstavy. Je dolezitym motivaénym ¢initel'om a prostriedkom ucenia sa, odraZajici

sa v tvorivom momente, v schopnosti sebautvarania, sebaregulacie a sebavychovy.

Prave materskéd Skola je miestom, kam dieta prichadza aby sa hralo. V eduka¢nom
systéme materskej Skoly sa diet’a prostrednictvom hry zarad’uje do detskej skupiny a nachéddza
tam svoje miesto. Upeviiuje si spoloenské vztahy, pocity sidrznosti a rozvija si vlastnosti
potrebné pre kolektivny zivot. Prostrednictvom ciel'avedomej, zmysluplnej a rozmanitej
¢innosti — hry, poméahame dietatu pochopit, porozumiet’ svetu. Podnecujeme pohybovu
aktivitu, umoziujeme nenasilné ziskavanie skusenosti a novych poznatkov. Takéto hry sa
podielaji aj na utvarani charakterovych a volovych vlastnosti, zru¢nosti, ndvykov a

schopnosti, ktoré budi moct’ deti vyuzit’ vo svojom budicom zivote.

S ohl'adom na dolezitost hry a jej nezastupiteIné miesto v zivote dietata sme nas
Skolsky vzdelavaci program nazvali POD SA S NAMI HRAT. Pod’'me sa teda zabavit', smiat’

sa, tvorit, komunikovat’ a naucit’ sa nieCo nové. Ved v Skolke sa ,,iba“ hrame.
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1. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania:

Rozvoj civilizacie prindsa pre 'udstvo nielen vyhody, ale aj nové problémy.
Prirodzené prostredie ¢loveka sa rychlym rozvojom civilizdcie nartiSa, ¢o nepriaznivo vplyva
na biologicky a psychicky stav ¢loveka. Preorganizovanost’ zivota a jeho technizacia so sebou
prinasaju aj znecistovanie, pouzivanie chemickych latok v potravinach, zniZenie mnoZzstva
pohybu, hluk a stresy, ktoré ohrozuju nase zdravie. Dnesny zivotny $tyl, byva ¢asto negativne
poznaeny — oznaceny aj ako konzumny, pasivny ¢i staticky.

V takomto svete plnom techniky sa tak mobily, pocitace, tablety a televizia stdvaji
vernymi spolo¢nikmi naSich najmensich. Nie vzdy si uvedomujeme aky dopad ma tento
prirodzeny vyvoj prave na deti. Deti Zijice v mestach maji Casto odopierany pozitok z
prirody, ¢o méZe mat’ dopad na ich zdravie. Jednym z dovodov je nervozita dneSného
spOsobu zZivota, nové technologie a urbanny rozmach miest vytlacujici prirodné miesta
vhodné pre detské hry a trdvenie vol'ného ¢asu. Deti sa menej potulujii po vonku bez dozoru,
I'udia sa stavaju ¢im d’alej tym opatrnej$i. St nervézni z rizika, ¢i uz opodstatnen¢ho alebo
zdanlivého. Unaveni, prepracovani rodi¢ia prestavaju mat’ ¢as aj chut’ travit’ volny cas v
prirode a tento vzor potom odovzdavaju svojim det'om.

A tak deti ziju ¢im d’alej tym viac Zivot uzavrety v meste, v Skole, v byte. Nedostatok
prirodného prostredia a absencia pobytu deti vonku moze mat za nasledok psychické aj
fyzické zdravotné problémy. PrindSa oslabenie organizmu, upadok prirodzenej detske;j
vnimavosti a predstavivosti. Nedostatok prirodzeného pohybu vedie k problémom s
chrbticou, pohyblivostou a modze sposobit’ aj sklony k obezite. Deti mdzu byt nervozne,
placlivé, roztrzité, hyperaktivne alebo naopak slabé a unavené. V ddsledku toho vsetkého sa
moze stat, Ze deti necitia zodpovednost’ za prirodu a stavajl sa k nej Uplne 'ahostajnymi. A
prave spravny vztah dietat’a k prirode poméha formovat’ aj jeho pozitivny vztah k l'ud’om.
Zly vzt'ah k prirode signalizuje, Ze v povahe diet'ata su neziaduce Crty, ktoré by sa neskorsie
mohli prejavit’ aj vo vztahu k 'ud’om.

Aby sme predisli tomuto negativnemu trendu, rozhodli sme sa vyuzit podmienky

nasej materskej Skoly aschopnosti aum naSich pedagégov a zamerat sa prave na tuto

problematiku.

Tato problematika je jednou z dolezitych oblasti stanovenych v zakone o vychove a
vzdelavani s cielom predprimarneho vzdeldvania - naucit’ deti chrénit’ svoje zdravie
a chranit’ Zivotné prostredie a je sucastou konkrétnych vykonovych $tandardov v Statnom
vzdeldvacom programe.

Vychodiskom pre tvorbu vlastnych ciel'ov nasho Skolského vzdelavacieho programu

(dalej SkVP) su vieobecné ciele uvedené v $tatnom vzdelavacom programe (d’alej SVP),

ciele v Skolskom zakone a vlastné zameranie materskej Skoly.



VzhPadom na zameranie naSej materskej Skoly sme si stanovili tieto

edukacné ciele:

1. Utvarat’ si adekvatne postoje k zdraviu a zdravému Zivotnému Stylu.

2. Naucit’ sa autonomne konat’ a posobit’ v aktivitach sivisiacich so skvalitiovanim

nasho zdravia.

3. Rozvijat’ pohybovu vykonnost’, telesnu zdatnost’, kultivovany pohybovy prejav,

posiliiovat’ fyzicku a psychicku odolnost’.
4. Ziskat’ ochranarske postoje k Zivotnému prostrediu, environmentalne citenie.

5. Ucit’ sa kriticky mysliet’ a riesit’ problém prostrednictvom aktivneho poznavania

a ucenia hrou.

6. Poznavat® svet okolo seba a osvojovat’ si normy spolo¢enského spravania

a rozvijat’ intelektualne a tvorivé schopnosti.
7. Ziskat’ zaklady pocitacovej gramotnosti.

8. Ziskat’ zaklady cudzieho jazyka (anglicky jazyk).



2. Vlastné zameranie materskej Skoly

Materska Skola sa nachadza v pokojnom, prirodnom prostredi bratislavského
lesného parku, Gast Zelezna studienka. Je odhlu¢nena od okolitého sveta prave tym, Ze sa
nachadza d’alej od velkych cestnych komunikécii a v tesnej blizkosti lesa. Prave toto prirodné
prostredie , vyuzivanie jeho moznosti a negativny trend zivotného $tylu deti, nas inSpirovali

k zameraniu nasho SkVP.

Novostavba je prisposobena potrebam deti. Materska Skola sa nachddza na prizemi a
prvom poschodi trojposchodovej budovy s rozlohou cca 400m2. Je postavena so zamerom
vytvorit' detom idealne miesto na ucenie a hru. Kapacita materskej Skoly je 44 deti. Spravidla
su zaradené do 4 tried podla veku. Jednotlivé triedy maju samostatny vychovno-vzdelavaci
plan. Ciel'om je zabezpecit adekvatnu vyuku pre mens$ich Skolkarov, ale 1 dokladne pripravit
predskoldkov na vstup do Skoly. Triedy su plné farieb a svetla a vSetko dolezité maju deti na
dosah. Sucastou aredlu materskej Skoly je detskd zahrada s preliezaCkamia 2 terasy.

Sucast'ou materskej skoly je aj telocvicina pre deti.

Na uskuto¢iiovanie vychovno-vzdelavacieho procesu v plnej miere vyuzivame lesné
prostredie - tiché prirodné zakutia, ndu¢né chodniky, nerovny lesny terén, prirodné rybniky,
potok Vydrica, detské ihriska, $portoviska a $portové plochy Partizanskej luky a Zeleznej
studni¢ky. Stcastou aredlu materskej Skoly je aj Skolska zdhrada s pieskoviskom, travnatymi
plochami, hernymi zostavami a relaxaénym sedenim, ktoré sa v teplych mesiacoch vyuziva aj
ako priestor vytvarnych ¢i pracovnych aktivit a priestor na hranie spoloCenskych hier.
Stucastou zahrady je aj prirodzene Sikmy terén, ktory v zimnych mesiacoch vyuzivame na
aktivity ako sdnkovanie ¢i bobovanie. Prirodni atmosféru zahrady dotvaraji aj chrinené
stromy, ktoré v horucich mesiacoch zabezpecuju ochranu pred slnkom a prijemné ochladenie
v tieni. Exteriér materskej $koly dopliaju aj terasy s trampolinou, malou $myklavkou a
hojdackou. Tieto rovné plocha sa vyuzivaju najma na jazdenie na bicykloch ¢i odrazadlach a
pocas letnych prazdnin aj na umiestnenie detského bazéna. V blizkosti materskej Skoly sa
nachadza aj zrekonstruovany mlyn Klepac a z kopcov lesného parku mame vyhl'ad na casti
Bratislavy — Dubravka a Lamac. Tieto vyuzivame na formovanie kladného vztahu k

rodnému mestu a poznavaniu jeho histérie aj sucasnosti.

Vychovna a vzdelavacia Cinnost’ v nasSej materskej Skole vychddza z tvorivo-

humanistickej koncepcie, ktora definuje dve zdkladné dimenzie:



a) rozvoj osobnosti v oblasti kognitivnej - vzdeldvanie, poznavanie, ktorej vrcholom je

dosiahnutie tvorivosti,

b) rozvoj nonkognitivnych funkcii, mimopoznavacej charakteristiky c¢loveka
(kognitivizacie, emocionalizdcia, motivacia, socializacia, axiologizacia- formovanie

hodnotovej orientacie, kreativizacia).

Cielom naSho eduka¢ného pdsobenia je zdmerné stimulovanie osobnosti dietata
v perspektive utvarania slobodného ¢loveka, zodpovedne a aktivne sa podiel'ajuceho na Zivote
lokalnej, narodnej i medzinarodnej komunity. Stimulujeme rozvoj osobnosti dietata v stulade
sjeho individudlnymi avekovymi osobitostami v rozvojovych dimenzidch, ato
v kognitivnej, kreativnej, logickej, senzorickej, motorickej, sociomoralnej, emociondlnej
a afektivnej oblasti. Materska Skola a ¢innosti v nej, si organizované ako Specifické edukacné
prostredie, ktoré dietat'u poskytuje vyznamné zivotné skisenosti. Uvedomujeme si dolezitost’
detskej skusenosti, pretoze cez nu dieta ziskava poznatky. Vytvaranie vhodnych podmienok
pre ich ziskavanie, podnetnych situdcii a stimulov, poskytovanim moZznosti hrat sa
a samostatne rieSit’ rozne praktické ulohy, ddva dietat'u Sance naucit’ sa konat samostatne
a tvorivo, no tie re§pektovat’ pravidla, ¢i akceptovat’ druhych. Ulohou vychovy a vzdelavania
je teda rozvoj osobnosti tak, aby osobnost’ sama bola schopné a pripravend na vlastny rozvoj

a pre tvorbu zivota.

Univerzalny mechanizmus ucenia sa, nadobudania vedomosti, poznavania prav
a noriem fungujucich vo svete sa opiera o sklisenosti, o aktivne a tvorivé experimentovanie,
prekracovanie hranic poskytnutych informacii. Z tohto dévodu mé ucenie zazitkovou formou,
pre deti v predskolskom veku nenahraditel'ny vyznam. Aby ziskali ¢o najviac informacii o
okolitom svete, vo vychovno-vzdelavacom procese kladieme doraz na prezivanie, zazitok
a sktisenosti a obohacujeme pravidelné edukaéné aktivity o exkurzie, divadelné predstavenia,
navstevy zoologickej zahrady, muzei, hospodarskeho dvora, besedy s l'ud'mi vykondvajacimi

zaujimavé povolania, a pod.

V ramci ziskavania pocitacovej gramotnosti v materskej Skole deti vyuzivaji najma
mobilny interaktivny projektor MagicBox s eduka¢nymi programami Farebné kamienky a
Alfik a na PC ro6zne d’alSie pocitacové edukacné programy (napriklad Baltik, ¢iasto¢ne
KidSmart, Sago Tom4s pod.). S detmi predskolského veku navitevujeme aj poitatové

centrum EDULAB.



Vhodné podmienky na rozvoj nadanych deti vytvarame aj formou zdujmovych krazkov a
v pripade potreby menime a rozSirujeme ponuku kruzkovej ¢innosti. Krazkova ¢innost’ sa
realizuje v popoludnajsich hodinach, pod vedenim externych predskolskych pedagogov,
lektorov a trénerov, priamo v budove alebo exteriéri materskej $koly alebo v areali Zeleznej
studnicky. Aktualne mozu deti rozvijat’ svoje nadanie alebo zaujmy v krazkoch: vytvarny,
drumben bubnovacka, futbalovy kruzok, judo, gymnasticka a pohybova priprava, dielnicky a
hovornicek. V kruzku ,,Dielnicky* si deti osvojuji elementarne pracovné a technické
zruénosti a poznatky pri vyrédbani jednoduchych funkénych produktov. Specifickej forme
pripravy deti na skolu po recovej stranke sa venujeme v kruzku ,,Hovorni¢ek*. V fiom si deti
prostrednictvom basniciek, pesniciek, riekaniek, hadaniek, rozpravok, spolocenskych €1
rytmicko-pohybovych hier s prvkami arteterapie, rozvijaji slovnt zasobu, predchadza sa

poruchdm reci, nacvicuju sa rozpravacské schopnosti a sluchova pamét’.

V spolupréci s organizaciou krazkovo pontikame pre deti uz od 2-och rokov gymnasticky

krazok ,,MiniGym* a kruzok hudobno-pohybovej rytmiky ,,Drumben bubnovacka®.

V dnesnej dobe omnoho viac plati kolko jazykov vie§, tolkokrat si Clovekom.
Nezabtidame ani na toto prislovie a ponukame nasim detom kurz anglického jazyka. Dieta
dostava moznost’ naucit’ sa a postupne komunikovat' v cudzom jazyku, ¢o je pre dieta
predskolského veku ovel'a jednoduchs$ie a prirodzenejsie. Prostrednictvom spravne volenych
prostriedkov, foriem a metdd vyuky, lektor oboznamuje deti s cudzim jazykom. Rozvija ich
slovnll zasobu v ramci vybranych tém a komunikacnych situdcii, suvisiacich so zivotom a
¢innost’ami deti v rodine a v materskej Skole. Na vyucbu anglického jazyka pouziva moderné
ucebné materidly, detsku literataru, didaktické hracky, audio, video a PC techniku.
Prirodzenou a hravou formou tak dieta ziskava vyborny zdklad pre dalSie jazykové

vzdelavanie.
V buducnosti uvazujeme o otvoreni spevackeho alebo tane¢ného krazku.

V nasom SkVP sme sa zamerali aj na vytvaranie pozitivneho vztahu k $portu, pohybu
a k telesnym ¢innostiam. Ich realizacia by sa mala stat’ ich prirodzenou a neoddelitel'nou
sucastou zdravého zivotného Stylu dietat’a. Prave v predskolskom veku ma dieta priaznivé
psychofyzické predpoklady (biologické a psychologické) na osvojenie réznych pohybovych
vzorcov a telovychovnych cviceni. V pohybovych cviceniach sa rozvija sucasne individualita

i prosocialne spravanie dietata autvaraju sa pre zivot nenahraditelné volové vlastnosti.
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V kone¢nom doésledku sa zvySuje nielen celkova telesnd zdatnost’ a pohybova vykonnost,, ale
aj fyzicka a psychicka odolnost’, samostatnost’, rozhodnost’ a ur¢ita nezéavislost' osobnosti
dietata. Utvara si zmysel pre Cestné Sportové zapolenie a elementarne zéklady cennej
schopnosti, zmierit’ sa s prehrou. Pravidelnym, pre dieta zaujimavo realizovanym pohybom,
si tak postupne utvéra pevny zdklad celozivotného kladného postoja k pohybovym aktivitdm
a Sportu. Preto, v spolupraci s roznymi organizaciami, uskutoc¢iiujeme Sportové a pohybové
kurzy v réznych rocnych obdobiach. Na jesen zarad'ujeme hipoterapiu ako prevenciu
nespravneho drzania tela a zlepSenie motorickych schopnosti, v spolupraci s DSS Rosa. Tento
kurz moézu absolvovat’ deti uz od 2-och rokov. V spolupraci s organizaciou Happy Kids
realizujeme v jesennych mesiacoch kurz jazdy na bicykli, ureny pre predskoldkov. V
zimnych mesiacoch kurzy korcul'ovania a lyZovania a to uz pre deti od 3,5 roka. V maji zase
kurz inline koréulovania, ktory prebicha priamo v amfiteatri Zeleznej studniky, v blizkosti
nasej materskej Skoly. Plaveckej priprave sa v jarnych mesiacoch venuju deti uz od 2-och
rokov. V rdmci tohto kurzu mame k dispozicii aj saunu (priaznivo posobi ako prevencia pred

chorobami). Uvazujeme aj o otvoreni kurzu zakladov tenisu pre deti od 4-och rokov.

V suvislosti s plnenim cielov Narodného programu vychovy a vzdeldvania v SR —
MILENIUM, sme sa zapojili do medzinarodného projektu organizacie AIESEC - Projekt
Educate Slovakia Kindergarden. Tento projekt je zamerany na kultirne vzdeladvanie a
porozumenie a na vyucbu a trénovanie anglického jazyka uz od ttleho veku deti. Vzdelavanie
prebieha interaktivnou formou, pretoze stdzista travi v materskej Skole vécsinu dna ako
asistent ucitel’a a teda sa zucastiiuje vSetkych aktivit. Nejde o hodinovli vyucbu anglickych
slovi¢ok, ale travenie Casu s detmi, hranie sa, spievanie, rozpravanie, predstavenie svojej
kultary a tradicii. Témy, ktoré lektori s detmi preberaju st obohatené o interaktivitu v procese
hier ¢i samotnej vyucby. Projekt ponuka na seba nadvézujice hry v oblasti tém ako pocasie,
priroda, farby, jedlo, predmety okolo nés a pod., ¢im zarovenl obohacuje slovni zasobu deti
materskych 8kol v anglickom jazyku. V ramci pohybovych aktivit lektori uskutociiuju
motivované cvicenia a cvi¢enia na hudbu charakteristické pre krajinu ich pdévodu. V ramci
hrovych aktivit v cudzom jazyku pre obohatenie ich slovnej zasoby stazisti navrhuji
konkrétne hry, pri ktorych sa deti zaroven naucia inym edukaénym kompenzaciam. Priebeh
mé nenutenu formu a prihliada sa aj na vek deti. Stazista je stiCastou materskej Skoly 4
tyzdne, kedy si na neho deti zvyknt a budi ho vnimat’ skor ako kamarata a nie ako ucitel’a

angli¢tiny. Touto prirodzenou formou chceme vyzdvihnut neformélne vzdelavanie uz od
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utleho veku deti, ako dobry zéklad pre buducnost’, ked’Ze anglicky jazyk a spoznavanie inych

kulttr je v dnesnej dobe nevyhnutnost'ou.

Najvplyvnej$imi faktormi vychovného pdsobenia na dieta v predskolskom obdobi su
rodina a Skola. Z hladiska uspesného rozvoja dietata je dolezité ich zosuladenie, ktoré
predpokladd vzdjomné reSpektovanie, otvorenost, ochotu spolupracovat’ a doveru. Podla
potreby a poziadaviek rodi¢ov poskytujeme odborni poradenski a metodicku Cinnost'.
Spolo¢né stretnutia a konzultacie poskytuji priestor na vzajomné rozhovory, ktoré umoziuju
rodicom zapdjat’ sa do diania v materskej Skole. V ramci spoluprace s rodi¢mi, realizujeme aj
podujatia Sportového a kultirneho charakteru ako su: besiedky, spolo¢né tvorivé dielne,

Sportovo-zabavné popoludnia, knizné popoludnia, opekacky, a pod.

Uvedomujeme si aj urCité rezervy v spolupraci s rodi¢mi, ktor by sme chceli
zintenzivnit' a vylepgit. Daldim nasim ciefom do buducnosti je zlepSenie interakcie medzi
ucitelom a dietatom i1 medzi detmi navzdjom. Chceme vylepSit’ materialno-technologické
vybavenie nasSej materskej Skoly, moderné ucebné pomodcky, aby sme mohli efektivnejSie
vyuzivat’ nové alternativne metddy vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti (IT programovatelna
pomocka Bee-Bot, ...) Cielom je ajGplné zariadenie Skolskej terasy novymi hernymi

zostavami, ktoré sa kvoli finanénym prostriedkom zatial’ nepodarilo zaktpit'.

3. DiZka dochadzky a forma vychovy a vzdelavania

Materskti $kolu navitevuju deti od dvoch do Siestich rokov, teda dizka dochadzky je
vicsinou 3-4 roky. Deti prijimame do materskej Skoly pocas celého roka, v pripade, ze mame
vol'né miesto. Dizka dochadzky moze byt kratsia, ak diet’a nastapi v starSom veku alebo ak
po dovisSeni troch rokov odchadza do Statnej materskej Skoly; dlhSia, v pripade odlozenia

povinnej Skolskej dochadzky.

Materska Skola poskytuje celodennti vychovu a vzdeldvanie. V pripade zadujmu, po
dohode so zdkonnymi zastupcami, poskytuje predprimarne vzdelavanie detom iba

dopoludnia, teda poldenny pobyt.
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4. Vyudovaci jazyk
V Materskej Skole je Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk podla § 12
zakona 245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon). Vychova a vzdelavanie sa

realizuje v Statnom jazyku a je v zhode so zriad’ovacou listinou materskej skoly.

5. Stupein vzdelania

Predprimérne  vzdelavanie ziska dieta absolvovanim posledného roc¢nika
vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania v materskej Skole. Predprimdrne vzdelavanie
ukoncuje diet’a spravidla v skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku
a dosiahne Skolskt sposobilost’. Predprimarne vzdelavanie moze dieta ukoncit’ aj vtedy, ak
nedovfsilo Siesty rok veku, ale podla vyjadrenia prisluSného Skolského zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie a vSeobecného lekara pre deti a dorast mdze plnit
povinnu $kolski dochadzku (predCasné zaskolenie dietata na ziadost' rodicov). Dokladom

o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o absolvovani predpriméarneho vzdelavania.

6. Ucebné osnovy

Ucebné osnovy tvoria vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti najmene;j
v rozsahu Statneho vzdelavacieho programu pre materské $koly v stlade so zakonom ¢&.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov. Vykonové Standardy su doplnené o adaptacie vykonovych Standardov, ktoré boli
vypracované Statnym pedagogickym tUstavom v Bratislave. Deti ich dosahuju priebezne

pocas dochadzky do materskej Skoly.

6.1. Vychodiska planovania

Organizacia vychovno-vzdeladvacich ¢innosti v materskej skole je vyjadrena v podobe
dennych cinnosti, ktoré maji pevne stanoveny cCas desiatej, obeda a olovrantu. Ostatné

¢innosti maju orienta¢né casové trvanie.
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Vychodiska planovanie vychovno-vzdelavacieho procesu.

> Vychovno-vzdelavaciu &innost’ (dalej len VVC) planujeme tyzdenne, planujeme
cielené¢ vzdelavacie aktivity. Vychovno -vzdeldvaci plan pre dany tyzden vypracuje ucitel'ka
rannej zmeny aj pre kolegyiu z popoludiiajSej zmeny. Forma planu je dohodnutéd na pedago-
gickej rade vzdy na zaciatku Skolského roka. Za obsah planu vzdelavanie je zodpovedna uci-

tel’ka.

> Pri planovani vzdeldvacie oblasti striedame tak, aby sa v mesacnych cykloch vys-

triedali vSetky vzdelavacie oblasti.

> V case letnych prazdnin sa vychovno- vzdeldvacia ¢innost’ realizuje formou volnych

hier a hrovych ¢innosti, prevazne vonku.

> Vzdelavanie v naSej materskej Skole méa predovSetkym charakter hry, zabavy a zauji-
mavych cinnosti s ohl'adom na aktudlnu rozvojovi  Grovenl dietata. Je zalozené na
zmyslovom vnimani, zazitkovom, problémovom a kooperativnom uceni auceni hrou,

v skupindch, frontalne, alebo individuélne.

> Vsetky planované ¢innosti v tematickych celkoch vychadzaji z praktickych skiisenos-
ti, alebo zivotnych problémov a sii zamerané na ur€ité ¢innosti, alebo praktické aktivity vy-
plyvajice z danych tém. Zameranie tematickych celkov vychadza z prirodzenych potrieb
dietat’a, je pren zrozumitel'né, uzito¢né a prakticky vyuziteIné. Napoméha dietat'u poznat

seba samého, svet okolo seba, porozumiet’ jeho dianiu a orientovat’ sa v niom.

> Planujeme tematicky, mesacné aj tyzdenné témy mam dané v SkVP. Pri planovani ak-
tivit pani uéitel’ky vyberaji vykonové §tandardy zo SVP a vyuZivaji adaptaciu vykonovych
Standardov. Spravidla pri planovani dochddzka k prelinaniu niekol’kych vykonovych Standar-

dov.

> Kazdodennou stucast'ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti je aj rozvijanie a upeviiovanie
kultirnych hygienickych, stravovacich a spolocenskych navykov deti. Pozornost venujeme
rozvijaniu zrucnosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti pri obliekani a vy-

zliekani.
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> Ucebné osnovy sa skladaju z desiatich obsahovych celkov. Obsahové celky sa realizu-
ju v jednotlivych témach, rozpracovanych v triednych planoch vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
prostrednictvom hier, hrovych ¢innosti a eduka¢nych aktivit. V nich ucitel’ky konkretizuju
vzdelavacie ciele zohl'adnujic aktudlne rozvojové moznosti a schopnosti deti. Predpokladany

Cas realizacie kazdého obsahového celku je jeden mesiac.

> Kazdodennou stucast'ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti je aj rozvijanie a upeviiovanie
kultdrnych hygienickych, stravovacich a spolocenskych navykov deti. Pozornost venujeme
rozvijaniu zrucnosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti pri obliekani a vy-

zliekani

Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ka vychadza:
> zo zamerania a cielov vychovy a vzdelavania materskej Skoly,
>

%¢

- z obsahu Skolského vzdelavacieho programu ,,Pod’ sa s nami hrat™ a inovovaného
Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach,

> - z odportcania Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
>

- z dosiahnutej tirovne deti v triede podl'a zisteni (odpovede na evaluacné otazky) a

> pedagogickej diagnostiky, ktora ucitel’ke predurcuje planovat’ vzdelavaciu ¢innost’

hlavne diferencovane a tak reagovat’ na odliSnosti deti vo vlastnostiach, schopnostiach,

zaujmoch,
> - z materialno-technickych a priestorovych podmienok,
> - z personalneho zabezpecenia vychovy a vzdeldvania, aj s moznosti spoluprace

s d’al$imi subjektmi,

> - z redlnych moznosti, ktoré méa materska Skola vo svojej lokalite.

6.2. Ucebné zdroje
Pri plneni edukacnych cielov v u¢ebnych osnovach ucitel’ky vyuzivaju a volia si podla

vlastnych potrieb a tematického zamerania obsahového celku rézne ucebné zdroje:

Ucebné zdroje pre deti: NajefektivnejSim zdrojom ucenia sa dietata predskolského

veku je ucenie sa na zaklade vlastnych skusenosti a zdzitkové ucenie. Za tym tucelom
14



ucebnym zdrojom sa stdvaju hlavne hry — ndmetové, konstruktivne, dramatizujuce a pod.

NezastupiteIné miesto vo svete deti maju vytvarné, literarne a hudobné diela T'udové aj

autorské, ktoré navodzuju pokojnu a radostn atmosféru a zaroven su zdrojom poznania.

Ucebnym zdrojom dietata je zaroven prostredie domova, materskej Skoly, najblizSieho

okolia, prirody a sveta.

Svet vzdialenej$i priblizime detom atlasmi, exkurziami, piesfiami, babkovymi a hudobnymi

predstaveniami, filmami, vzdeldvacimi programami a pod.

Ucebné zdroje pre ucitel’ky: pri svojej praci vyuzivaji najma tieto u¢ebné zdroje

Statny vzdelavaci program ISVP

Skolsky vzdelavaci program ,, Pod’ sa s nami hrat™

Program vychovy a vzdelavania deti v materskych skolach

Metodika ,, Krok za krokom*

Nas$ vlastny edukacny materidl na vyuku angli¢tiny ,,English education - Let’s play
with us*

Vlastné metodické portfolio ucitel’ky — zbornik piesni, basni , hier

Projekt Educate Slovakia Kindergarden

Okrem spominanych zdrojov ucitel’ky Cerpaju z r6znej odbornej literatiry, odbornych

Casopisov, ucebnic, nduc¢nych slovnikov (vlastnej, Skolskej kniznice ¢i verejnych kniznic),

materialno-technickych a didaktickych prostriedkov a digitalnych technologii, vratane

internetu. Ako pre deti, tak aj pre ulitel’ky je dolezitym zdrojom cely interiér a exteriér

materskej Skoly ako aj jej SirSie okolie.

Utebné zdroje pre deti aj pre uéitel’ky sa doplitaju podl'a aktualnych potrieb a $pecifik.
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6.3. Obsahové celky

I. Krajina snehovej vlocky VL. Pestry svet
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6.3.1. Obsahovy celok: ,Vitame ta skolka mila“

, Vitame t'a Skolka mild“

Ja som Skolkar

Vlastné meno, priezvisko, vek, adresa
bydliska, materskej Skoly, mena deti,
uciteliek, znacky. Triedne pravidla.

Spomienky na leto

Néazov materskej Skoly, adresa, priestory
materskej Skoly, 'udia, ktori sa o nas v skolke

NaSa §kolka - C ,
staraju, orientacia v bezprostrednom okoli
MS, skolska zahrada
Slusné spravanie, Carovné slovd, pozdravy,
L ) komunikacia s kamaratmi, dospelymi,
Zazracné slova . . , . o
znamymi, neznamymi, pomoc kamaratovi
RieSenie problémovych situdcii v Skdlke
Y . imimo nej, predchadzanie tymto situaciam,
Co robit’ ked'...

bezpe¢nost, ochrana zdravia, kde hladat’
pomoc.

17




6.3.2. Obsahovy celok: ,Jesen pani bohata“

wJeser pani bohata“

Striedanie ro¢nych obdobi, strom a jeho
premena, znaky jesene, jesenné prace

Priletela jeseri v zéhrade.
Kalendar pocasia, oblacenie , ochrana zdravia
Pod daZdnikom pred chorobami.
Farby jesene, farby na obklopujucich redliach
5 . — ,Svet je krasne farebny“, aj hudobné
V krajine farieb nastroje maju svoju farbu.
Listnaté aihlicnaté stromy, kriky, lesné
Lesny svet plody, huby, lesné a volne zijuce zvierata,
vtaky.
Ovocie a zelenina, stromy, kriky a ich plody.
Uskladnovanie plodov na zimu.
V babickinej zahrade
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6.3.3. Obsahovy celok: ,V zdravom tele zdravy duch“

» V zdravom tele zdravy duch“

Moje telo

Zrod cloveka, rast, vonkajSie Casti tela a ich
funkcia, zmysly, emocie.

Co 7 vonku nevidiet’

Vnutorné organy ich funkcia a dolezitost’.

Choroba — zly kamardt

Starostlivost o zdravie, telesné pocity
signalizujlice  zdravie, chorobu, lekarska
starostlivost,  prevencia, uzitocnost a
Skodlivost’ zivotného prostredia.

Dobru chut’

Vyznam potravin, skladovanie, pdvod,
spracovanie, zlozenia, vyziva, zdravé
a nezdravé potraviny, stolovanie, hygiena,
reStauracia.
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6.3.4. Obsahovy celok: ,Vianoce - ¢as zazrakov“

,» Vianoce — Cas zazrakov‘

Na sviiteho MikulasSa?

Tradicie oslav Mikulasa, Mikulas.

Ako to bolo kedysi

Vianoce u nas doma, tradicie Barbora, Lucia,
Ondrej, zvyky v inych kutoch Slovenska,
tradicie vo svete.

Stastné a Veselé

Viano¢né pribehy, sviatky lasky a pokoja,
solidarita, priatel’stvo, obdarovavanie.
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6.3.5. Obsahovy celok: ,Krajina snehovej vlocky“

»Krajina snehovej vlocky “

Vitaj novy rok

Zazitky zo zimnych prazdnin, Vianoc
a Silvestra.

SnieZik sa nam chumeli

Priroda — znaky zimy, vlastnosti l'adu
a snehu, mraz, oblecenie, bezpecnost’.

Zvierata v bielej perine

Lesné zvierata, starostlivost o zvierata
anestahovavé  vtadky, spOsob  Zivota,
prezimovanie- domceky.

Sportovat’ sa dd aj v zime

Druhy $portov, Sportového naradia,
oblecCenie, bezpecnost'.

Zimné hry a radovanky - sankovanie,
gulovacka, stavanie snehuliaka...
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6.3.6. Obsahovy celok: ,Praca a zabava*“

¢

»Prdaca a zabava‘

Koloto¢ ¢asu

Casové vztahy (rano, obed, vecer, noc).
Den, tyzden, mesiac, rok, nazvy dni v tyZdni,
mesiacov. Su¢asnost’, minulost’, budicnost’.
Meranie Casu.

Halo panko Karneval

Fasiangy, karneval, masky, kto sa skryva pod
maskou, masky sa rozpravaju.

Povolania

Cim budem aZ vyrastiem.

Povolanie, remesla, druhy préce.

Naradia, stroje, vysledky prace - predmety,
Produkty.

Ochrana zdravia pri praci.

Povolanie ugitel, zapis do ZS, daréeky pre
Skolakov .

Co sa 7 ¢oho vyriba

Papier, drevo, kov, plast, prirodniny -
experimenty.

Predmety vyrobené z tychto materidlov .
Vyuzitie predmetov na zaklade vlastnosti
materialov, z ktorych st predmety vyrobené.
Triedenie odpadu, recyklacia.
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6.3.7. Obsahovy celok: ,Rozpravkova jar“

wRozpravkova jar*

Rozpravkova knizka

Poézia a préza v knihach. Autorskéd a l'udova
rozpravka, ilustracie, rozpravkovi hrdinovia a
ich vlastnosti, cudzojazy¢na literatura.

Siniecko sa zobudilo

Zmeny v prirode, jarné kvety v zdhrade,
pestovatel'ské kutiky.

Na dvore

Doméce zvieratd, mlad’atd, sposob Zivota a
starostlivost’ o ne.

Vel’ka noc

LCudové tradicie, l'udové basne, piesne
a riekanky, vel'’kono¢né vinse.
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6.3.8. Obsahovy celok: ,Letom svetom*“

»Letom svetom“

Bratislava

Historické mesto, moderné mesto, pamiatky,
orientacia, miestne znaky a symboly, l'udské
stavby a obydlia, cestovanie mestom,
bezpecnost.

Slovensko

NaSa vlast — Slovenskd republika, Statne
symboly, geograficka mapa, I'udové tradicie,
kultarne dedi¢stvo, 'udové piesne, rozpravky,
povesti, prislovia, porekadla, pranostiky.

Dert Zeme

Zem — minulost’, su¢asnost’, ochrana prirody,
zivotné prostredie, znecistovanie, triedenie
odpadu, recyklovanie, kolobeh vody.

Doprava

Druhy dopravnych prostriedkov, miesto
a spésob ich pohybu. Dopravné znacky,
svetelné signaly, pravidla cestnej premavky,
bezpecnost’ na ceste.

Zahady vesmiru

Planéty, slnko, mesiac, hviezdy, zékladné
podmienky Zivota na planéte Zem, cestovanie
do vesmiru.
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6.3.9. Obsahovy celok: ,Co v Zivote potrebujem”

,»Co v fivote potrebujem“

Rodina

Struktdra rodiny, rozli§ovanie jednotlivych
¢lenov, orientacia v pribuzenskych vztahoch,
rodina — miesto bezpecia, istoty.

Mamka moja , mamka zlata

Den matiek, mama a jej postavenie v rodine,
starostlivost’ o diet’a, jej zamestnanie.

Vodné zivocichy, rastliny okolo vodnych
tokov. Voda a jej vyuzitie, cyklus vody

U nds pri potoku v prirode. Hry s vodou.
Rastlinstvo a zivocisstvo zijuce na luke (lu¢ne
kvety, lie¢ivé rastliny, uzito¢ny a Skodlivy
Na like .
hmyz), hry, ochrana prirody.
Nebezpecenstvo, ktoré spdsobuje voda, ohei.
Styri Zivly Dobry sluha , zly pan. Kolobeh vody.
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6.3.10. Obsahovy celok: ,Pestry svet”

,»Pestry svet“

TyZdeit radosti

Oslava MDD, zdbavné aktivity, prava deti

Krasy sveta

Ludia roznych ras, narodov, kulttr, krajin.
Klimatické podmienky v roznych katoch
sveta. Kontinenty, moria , oceany.

Pust, dazd'ovy prales, severny a juzny l'adovy
pol. (globus, mapa)

V riSi zvierat

Exotické zvieratd, prostredie v ktorom
zvierata prirodzene Zziju.

Luéime sa Skolka mila

Koniec skolského roka.

Kam pdjdes na prazdniny (do hér, k moru, do
akej krajiny.

Aké krajiny poznas, kde si uz bol. Leto.
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7 Hodnotenie deti

Prostrednictvom kontroly a hodnotenia deti v materskej Skole ucitel moze zachytit
napredovanie, osobnostny a komplexny rozvoj dietata . Hodnotenie deti mu zaroven umozni
zhodnotit’ kvalitu a efektivnost’ svojho vychovného a vzdeldvacieho posobenia a posudit
uspesnost’  pouzitych vychovno-vzdelavacich metéd a organiza¢nych foriem prace
adekvatnych na dosiahnutie ciel’a .

Hlavnym cielom kontroly a hodnotenia deti je zhodnotit' prepojenie vedomosti so
zruénost’ami a sposobilostami.

Pri posudzovani a hodnoteni dietata budeme vychadzat z poznania zékonitosti
vekovych odliSnosti telesného a dusevného vyvinu dietat’a, z poznania osobnej, rodinnej
a Skolskej anamnézy dietat’a.

Hodnotenie vychovno-vzdelavacej ¢innosti deti bude prebiehat’ na zéklade:
» Pedagogickej diagnostiky dietata

Portfolia dietat’a

Pozorovanie dietat’a

Rozhovor

Analyza produktov dietat’a

Slovné hodnotenie

Evalvacné otazky

YV V V V V V V

Sumativne hodnotenie deti
(uskuto¢nime pravidelne, vzdy po uskuto¢neni edukacnej aktivity, po prebrani jedného
tematického celku a na konci Skolského roka na zéklade zaznamov z pedagogicke;j

diagnostiky a hodnotiaceho portfdlia.)

Hodnotiace portfélio kazdého dietat’a bude obsahovat’:

e produkty vytvarnych ¢innosti diet’at’a
e pracovné listy a pracovné zoSity na rozvijanie a overenie osvojenych poznatkov,

grafomotorickych zru¢nosti
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Skolsky vzdelavaci program ,,Pod’ sa s nami hrat’® je otvoreny material, ktory
moZno priebeZne dopiiiat podla vzniknutych situdcii, poZiadaviek, potrieb

a podmienok.
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